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lkjka'k&lkjka'k&lkjka'k&lkjka'k&: ßHkhe”krde~Þ ,d [k.MdkO; gS A blesa lfo/kku fuZekrk Mk0 vecsMdj ds thouo`r ,oa mudh fopkj/kkjk 
dks Hkkjrh; lnZHka esa fu#fir fd;k x;k gS fo'ks"kdj nk'kZfud i`"BHkw
 

dqath 'kCndqath 'kCndqath 'kCndqath 'kCn: n”kZu, lfo/kku, osnakx, "kMHksn
    

    

izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk    

izLrqr “kks/ki= eas dfojRu Jhd`’.k lseoky }kjk jfpr [k.MdkO; ßHkhe”krde~ß  esa foosfpr  nk”kZfud n`f’V dk 
o.kZu izLrqr gS A  

Þn”kZuÞ “kCn laLd`r dh Þn`”kÞ~ /kkrq ls cuk 
gks ogh n”kZu gSA vaxzsth ds “kCn ßfQykWlQhÞdk “kkfCnd vFkZ ß Kku ds izfr vuqjkxß gksrk gSA n”kZu fpUru dk 
fo’k; u gksdj vuqHkwfr dk fo’k; ekuk tkrk gSA ;fn vkReoknh Hkkjrh; n”kZu dh Hk
fd n”kZu }kjk dsoy vkRe Kku gh u gksdj vkRekuqHkwfr gks tkrh gSA n”kZu gekjh Hkkoukvksa ,oa euksn”kkvksa dks 
izfrfcfEcr djrk gS vkSj ;s Hkkouk;sa gekjs dk;ksaZ dks fu;af=r djrh gaSA

n”kZu dk Hkkjrh; lEizR;;%&n”kZu dk Hkkjrh; lEizR;;%&n”kZu dk Hkkjrh; lEizR;;%&n”kZu dk Hkkjrh; lEizR;;%&Hkkjr esa n”kZu d
vlUrq’V gksdj Js’Brj dh [kkst djuk pkgrs gaSA ;gh [kkst nk”kZfud xos"k.kk dgykrh gSA n”kZu ds fofHkUu vFkZ 
crk;s x;s gaSA mifu’kn~ dky esa n”kZu dh ifjHkk’kk Fkh&ftls ns[kk tk;s vFkkZr~ ftlls lR; ds 
n”kZu gSA ¼n`”;rs vusu bfr n”kZue~&mifu’kn½A MkW0 loZiYyh jk/kkd`’.ku~ ds vuqlkj&n”kZu okLrfodrk ds Lo:Ik 
dk rkfdZd foospu gSA 

nnnn''''kZu dk ik”pkR; lEizR;;%&kZu dk ik”pkR; lEizR;;%&kZu dk ik”pkR; lEizR;;%&kZu dk ik”pkR; lEizR;;%& ik”pkR; txr esa n”kZu dk loZizFke fodkl ;wuku esa gqvkA izkjEHk esa n”kZu dk {ks= 
O;kid Fkk ijUrq tSls&tSls Kku ds {ks= esa fodkl gqvk n”kZu vuq”kklu ds :Ik esa lhfer gks x;kA IysVks ds 'kCnksa 
eas&ßinkFkksaZ ds lukru Lo:Ik dk Kku izkIr djuk gh n”kZu gSßA blh izdkj ;wukuh nk”kZfud vjLrw ds “kCnksa 
esa&ßn”kZu ,d ,slk foKku gS tks ijerRo d

n'kZu ds lEca/k esa mijksDr foospu ls Li’V gksrk gS fd Hkkjrh; n`f’Vdks.k vkSj ik”pkR; n`f’Vdks.k esa ewyHkwr varj 
gSA n”kZu dh ewyHkwr loZlEer ifjHkk’kk gksuh pkfg,&
ekuo ds okLrfod Lo:Ik l`f’V&l`’Vk] vkRek&ijekRek] tho&txr] Kku&vKku] Kku izkIr djus ds lk/ku vkSj 
euq’; ds dj.kh; vkSj vdj.kh; deksZa dk rkfdZd foospu fd;k tkrk gSA
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ßHkhe”krde~Þ ,d [k.MdkO; gS A blesa lfo/kku fuZekrk Mk0 vecsMdj ds thouo`r ,oa mudh fopkj/kkjk 
Hkkjrh; lnZHka esa fu#fir fd;k x;k gS fo'ks"kdj nk'kZfud i`"BHkwfe esa bl n`f"Vdks.k ls ;g 'kks/ki= egRoiw.kZ gSA

"kMHksn, izHksn 

izLrqr “kks/ki= eas dfojRu Jhd`’.k lseoky }kjk jfpr [k.MdkO; ßHkhe”krde~ß  esa foosfpr  nk”kZfud n`f’V dk 

Þn”kZuÞ “kCn laLd`r dh Þn`”kÞ~ /kkrq ls cuk gS&ßn`”;rs ;FkkFkZ rRoeusuß vFkkZr ftlds }kjk ;FkkFkZ  rRo dh vuqHkwfr 
gks ogh n”kZu gSA vaxzsth ds “kCn ßfQykWlQhÞdk “kkfCnd vFkZ ß Kku ds izfr vuqjkxß gksrk gSA n”kZu fpUru dk 
fo’k; u gksdj vuqHkwfr dk fo’k; ekuk tkrk gSA ;fn vkReoknh Hkkjrh; n”kZu dh Hkk’kk esa dgk tk, rks ;g lR; gS 
fd n”kZu }kjk dsoy vkRe Kku gh u gksdj vkRekuqHkwfr gks tkrh gSA n”kZu gekjh Hkkoukvksa ,oa euksn”kkvksa dks 
izfrfcfEcr djrk gS vkSj ;s Hkkouk;sa gekjs dk;ksaZ dks fu;af=r djrh gaSA 

Hkkjr esa n”kZu dk mn~xe vlUrks’k ;k vr`fIr ls ekuk tkrk gSA ge orZeku ls 
vlUrq’V gksdj Js’Brj dh [kkst djuk pkgrs gaSA ;gh [kkst nk”kZfud xos"k.kk dgykrh gSA n”kZu ds fofHkUu vFkZ 
crk;s x;s gaSA mifu’kn~ dky esa n”kZu dh ifjHkk’kk Fkh&ftls ns[kk tk;s vFkkZr~ ftlls lR; ds 
n”kZu gSA ¼n`”;rs vusu bfr n”kZue~&mifu’kn½A MkW0 loZiYyh jk/kkd`’.ku~ ds vuqlkj&n”kZu okLrfodrk ds Lo:Ik 

ik”pkR; txr esa n”kZu dk loZizFke fodkl ;wuku esa gqvkA izkjEHk esa n”kZu dk {ks= 
;kid Fkk ijUrq tSls&tSls Kku ds {ks= esa fodkl gqvk n”kZu vuq”kklu ds :Ik esa lhfer gks x;kA IysVks ds 'kCnksa 
eas&ßinkFkksaZ ds lukru Lo:Ik dk Kku izkIr djuk gh n”kZu gSßA blh izdkj ;wukuh nk”kZfud vjLrw ds “kCnksa 
esa&ßn”kZu ,d ,slk foKku gS tks ijerRo ds ;FkkFkZ Lo:Ik dh tkWap djrk gSßA 

kZu ds lEca/k esa mijksDr foospu ls Li’V gksrk gS fd Hkkjrh; n`f’Vdks.k vkSj ik”pkR; n`f’Vdks.k esa ewyHkwr varj 
gSA n”kZu dh ewyHkwr loZlEer ifjHkk’kk gksuh pkfg,& Þn”kZu Kku dh og “kk[kk gS] ftlesa lEiw.kZ czg~ek.M ,oa 

’Vk] vkRek&ijekRek] tho&txr] Kku&vKku] Kku izkIr djus ds lk/ku vkSj 
euq’; ds dj.kh; vkSj vdj.kh; deksZa dk rkfdZd foospu fd;k tkrk gSA 

  

ßHkhe”krde~Þ ,d [k.MdkO; gS A blesa lfo/kku fuZekrk Mk0 vecsMdj ds thouo`r ,oa mudh fopkj/kkjk  
"Vdks.k ls ;g 'kks/ki= egRoiw.kZ gSA 

izLrqr “kks/ki= eas dfojRu Jhd`’.k lseoky }kjk jfpr [k.MdkO; ßHkhe”krde~ß  esa foosfpr  nk”kZfud n`f’V dk 

gS&ßn`”;rs ;FkkFkZ rRoeusuß vFkkZr ftlds }kjk ;FkkFkZ  rRo dh vuqHkwfr 
gks ogh n”kZu gSA vaxzsth ds “kCn ßfQykWlQhÞdk “kkfCnd vFkZ ß Kku ds izfr vuqjkxß gksrk gSA n”kZu fpUru dk 

k’kk esa dgk tk, rks ;g lR; gS 
fd n”kZu }kjk dsoy vkRe Kku gh u gksdj vkRekuqHkwfr gks tkrh gSA n”kZu gekjh Hkkoukvksa ,oa euksn”kkvksa dks 

k mn~xe vlUrks’k ;k vr`fIr ls ekuk tkrk gSA ge orZeku ls 
vlUrq’V gksdj Js’Brj dh [kkst djuk pkgrs gaSA ;gh [kkst nk”kZfud xos"k.kk dgykrh gSA n”kZu ds fofHkUu vFkZ 
crk;s x;s gaSA mifu’kn~ dky esa n”kZu dh ifjHkk’kk Fkh&ftls ns[kk tk;s vFkkZr~ ftlls lR; ds n”kZu fd;s tk; ogh 
n”kZu gSA ¼n`”;rs vusu bfr n”kZue~&mifu’kn½A MkW0 loZiYyh jk/kkd`’.ku~ ds vuqlkj&n”kZu okLrfodrk ds Lo:Ik 

ik”pkR; txr esa n”kZu dk loZizFke fodkl ;wuku esa gqvkA izkjEHk esa n”kZu dk {ks= 
;kid Fkk ijUrq tSls&tSls Kku ds {ks= esa fodkl gqvk n”kZu vuq”kklu ds :Ik esa lhfer gks x;kA IysVks ds 'kCnksa 
eas&ßinkFkksaZ ds lukru Lo:Ik dk Kku izkIr djuk gh n”kZu gSßA blh izdkj ;wukuh nk”kZfud vjLrw ds “kCnksa 

kZu ds lEca/k esa mijksDr foospu ls Li’V gksrk gS fd Hkkjrh; n`f’Vdks.k vkSj ik”pkR; n`f’Vdks.k esa ewyHkwr varj 
Þn”kZu Kku dh og “kk[kk gS] ftlesa lEiw.kZ czg~ek.M ,oa 

’Vk] vkRek&ijekRek] tho&txr] Kku&vKku] Kku izkIr djus ds lk/ku vkSj 
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dfojRu Jhd`’.k lseoky }kjk jfpr ßHkhe”krde~ß uked [k.MdkO; esa izfrikfnr nk”kZfud fopkjksa dk o.kZu djus ls 
iwoZ n”kZu ds Hksnksa dk tkuuk furkUr vko”;d gSA n”kZu ds nks Hksn gSa&vkfLrd n”kZu rFkk ukfLrd n”kZuA 

vkfLrd n”kZu Hkkjrh; ijEijk esa mu n”kZuksa dks dgk tkrk gS tks osnksa dks izek.k ekurs FksA blds vUrxZr N% eq[; 
n”kZu U;k;] oS”ksf’kd] lka[;] ;ksx] osnkUr] ehekalk lfEefyr gSaA bl dkj.k vkfLrd n”kZu dks Þ‘kM~n”kZuß Hkh dgrs 
gSA 

ukfLrd n”kZu vFkkZr~osn ,oa bZ”oj dh lRrk dks u ekuuk gSA ukfLrd n”kZuksa esa pkokZd] ckS)] vkSj tSu  n”kZu 
lfEefyr gaSaA 

ßHkhe”krde~ß ds xgu v/;;uksijkUr ;g ckr Li’V gks tkrh gS fd ;|fi dfojRu Jhd`’.k lseoky us blesa Hkkjr 
jRu MkW0 Hkhejko vEcsMdj ds thou ds ,d i{k dk foLrkj ls o.kZu djrs gq, fy[kk gS fd fdl izdkj mUgksaus 
lekt esa izpfyr tkfrHksn dh vo/kkj.kk dk [k.Mu fd;k vkSj lEiw.kZ ekuo tkfr dks ,drk ds lw= esa cka/kus dk 
ljkguh; iz;kl fd;kA mUgksaus lekt esa vNwr ekus tkus okyh ßgfjtuß tkfr ds mRFkku ds fy, vusd iz;kl fd, 
rFkkfi ßHkhe”krde~ß easa Hkh vkfLrd o ukfLrd n”kZu dk izHkko Li’V :Ik ls ifjyf{kr gksrk gSA 

Hkhe”krde~ esa vkfLrd n”kZu %&Hkhe”krde~ esa vkfLrd n”kZu %&Hkhe”krde~ esa vkfLrd n”kZu %&Hkhe”krde~ esa vkfLrd n”kZu %& dfojRu Jhd`’.k lseoky }kjk jfpr [k.MdkO; ßHkhe”krde~ß esa vkfLrd n”kZu dk 
o.kZu LFkku&LFkku ij fd;k x;k gSA dfo dh n`f’V esa ;g lalkj bZ”oj }kjk fufeZr ,d vuks[kh jpuk gS ftlesa 
fHkUu&fHkUu izd`fr ds euq’; fuokl djrs gaSA ftlds vk/kkj ij ;g l`f’V&izfdz;k fujUrj pyrh gS& 

lalkjlkjLrq fofp= ,o]lalkjlkjLrq fofp= ,o]lalkjlkjLrq fofp= ,o]lalkjlkjLrq fofp= ,o]    

:<+k”p ew<+k”p fopkjoUr%A:<+k”p ew<+k”p fopkjoUr%A:<+k”p ew<+k”p fopkjoUr%A:<+k”p ew<+k”p fopkjoUr%A    

HkofUr HkO;k% euqtk% txR;k%]HkofUr HkO;k% euqtk% txR;k%]HkofUr HkO;k% euqtk% txR;k%]HkofUr HkO;k% euqtk% txR;k%]    

rsuSo yksds /kzqoe= ;kfrAArsuSo yksds /kzqoe= ;kfrAArsuSo yksds /kzqoe= ;kfrAArsuSo yksds /kzqoe= ;kfrAA1111    

dfo ds vuqlkj bl l`f’V ds leLr fdz;kdyki bZ”oj dh bPNk ls gh lapkfyr gksrs gSaA bldk o.kZu djrs gq, 
dfo us ßHkhe”krde~ß esa fy[kk gS fd&    

d`rKHkkoh fiz;Hkhejkoks]d`rKHkkoh fiz;Hkhejkoks]d`rKHkkoh fiz;Hkhejkoks]d`rKHkkoh fiz;Hkhejkoks]    

jkT;L; lsoka fon/kkrqfePNu~AjkT;L; lsoka fon/kkrqfePNu~AjkT;L; lsoka fon/kkrqfePNu~AjkT;L; lsoka fon/kkrqfePNu~A    

u lEiz;krLlQyRoe~]u lEiz;krLlQyRoe~]u lEiz;krLlQyRoe~]u lEiz;krLlQyRoe~]    

fo/ksfoZ/kkuUrq fdeU;esoAAfo/ksfoZ/kkuUrq fdeU;esoAAfo/ksfoZ/kkuUrq fdeU;esoAAfo/ksfoZ/kkuUrq fdeU;esoAA2222    

vFkkZr~ tc Hkhejko vEcsMdj cM+kSnk fj;klr dh lsok esa layXu Fks rks ogkW mudk ß vNwrß dgdj vieku fd;k 
x;kA bl izdkj viekfur gksdj mUgksaus ukSdjh NksM+ nh vkSj vLi`”;rk ds fouk”k ds fy, dfVcn~/k gks x,A bl 
izdkj dfo dh n`f’V esa bZ”oj dh ;gh bPNk Fkh fd MkW0 vEcsMdj lekt esa izpfyr tkfrokn dh vo/kkj.kk dks 
lewy u’V dj nsaA 

ßHkhe”krde~ß esa of.kZr vkfLrd n”kZu dk foospu fuEufyf[kr fcUnqvksa ds ek/;e ls Li’V gS& 

1&Hkhe”krde~ esa U;k;n”kZu%&Hkhe”krde~ esa U;k;n”kZu%&Hkhe”krde~ esa U;k;n”kZu%&Hkhe”krde~ esa U;k;n”kZu%&ßHkhe”krde~ß esa U;k;n”kZu dh vfHkO;fDr ik[k.Mksa ds fojks/k esa fn[kkbZ nsrh gS& 

ik[k.MdSLr= eqgqeqZgq% l%]ik[k.MdSLr= eqgqeqZgq% l%]ik[k.MdSLr= eqgqeqZgq% l%]ik[k.MdSLr= eqgqeqZgq% l%]    

izrkfMrks·;a xq.kjRujkf”k%AizrkfMrks·;a xq.kjRujkf”k%AizrkfMrks·;a xq.kjRujkf”k%AizrkfMrks·;a xq.kjRujkf”k%A    

Lodk;Zo`Rrs”pfyrks u tkrks]Lodk;Zo`Rrs”pfyrks u tkrks]Lodk;Zo`Rrs”pfyrks u tkrks]Lodk;Zo`Rrs”pfyrks u tkrks]    

/kS;ZL; pS’kk egrh /kS;ZL; pS’kk egrh /kS;ZL; pS’kk egrh /kS;ZL; pS’kk egrh ijh{kkAAijh{kkAAijh{kkAAijh{kkAA3333    
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dfo U;k;n”kZu ds vuqdwy “kSyh dk iz;ksx djus esa fl}gLr gS& 

ßik[k.M[k.Mus n{k% ijihMkizihfMr%ß bl iafDr esa dfo us Jhg’kZ fojfpr ß[k.Mu[k.M[kk?kß xazFk dh “kSyh dk 
vuqlj.k fd;k gSA 

2&Hkhr”krde~ esa ;ksx n”kZu%&2&Hkhr”krde~ esa ;ksx n”kZu%&2&Hkhr”krde~ esa ;ksx n”kZu%&2&Hkhr”krde~ esa ;ksx n”kZu%& Hkhe”krde~ esa ;ksx n”kZu ds rRoksa dk izdkjkUrj ls lekos”k fd;k x;k gSA Hkhejko 
vEcsMdj ,d lk{kkr~ ;ksxh ds leku viuk thou lekt ds fy, lefiZr dj nsrs gSA vEcsMdj okLro esa ;ksxh 
dgykus ds vf/kdkjh Fks D;ksafd os vius fy, ugha vfirq lekt esa nfyr tkfr ds mRFkku ds fy, vkthou la?k’kZjr 
jgs& 

nfyrkjk/kus ck/kka lEoh{; rsu lRoje~Anfyrkjk/kus ck/kka lEoh{; rsu lRoje~Anfyrkjk/kus ck/kka lEoh{; rsu lRoje~Anfyrkjk/kus ck/kka lEoh{; rsu lRoje~A    

“kkyk;k% f”k{k.ka R;Dra ykHkiznefi fiz;e~AA“kkyk;k% f”k{k.ka R;Dra ykHkiznefi fiz;e~AA“kkyk;k% f”k{k.ka R;Dra ykHkiznefi fiz;e~AA“kkyk;k% f”k{k.ka R;Dra ykHkiznefi fiz;e~AA4444    

ßHkhe”krde~ß esa dfo us MkW0 vEcsMdj ds fy, ß;frß “kCn dk iz;ksx fd;k gSA n”kZu”kkL= ds vuqlkj ß;frß vkSj 
ß;ksxhß ;s nksuksa ,d nwljs ds i;kZ; gaS& 

 fo|k/;;u Hkkosu fi=kLkkdelkS ;fr%A 

eqEc;huxjh izkIrks /kukHkkos·fi ln~ozrhAA5 

blh izdkj ßlUrkis ifjrI;eku% d’VkuqHkwfrea dq:rs ;rhUnz%ßA rFkk ßt;rq&t;rq yksds Hkhejkoks ;rhUnz%ß Hkhe”krde~ 
dh bu iafDr;ksa eaas ;ksxn”kZu dk izHkko Li’V :Ik ls fn[kkbZ nsrk gSA 

3&Hkhe”krde~ esa osnkUr n”kZu %&3&Hkhe”krde~ esa osnkUr n”kZu %&3&Hkhe”krde~ esa osnkUr n”kZu %&3&Hkhe”krde~ esa osnkUr n”kZu %& ßHkhe”krde~ß esa dfo }kjk osnkUr n”kZu dk fu:i.k ßiUFkkueuqxPNUr% 
LoxZyksdeokIuq;kr~ß iafDr esa fd;k gSA Li’V :Ik ls ifjyf{kr gksrk gSA n”kZu”kkL= esa LoxZyksd dh izkfIr ds fy, 
tks ekxZ cryk;k x;k gSA mldk Hkh dfo us bl mnkgj.k esa i;kZIr foospu fd;k gSSA 

ßpjSosfr&pjSosfrß bu “kCnksa ds ek/;e ls ftl fl)kUr dk izfriknu fd;k gS mlh fl)kUr dk izfriknu djrs gq, 
dfo us fy[kk gS fd bl lalkj esa tks tUe ysrk gS og vo”; gh e`R;q dks izkIr gksrk gS ysfdu ;g lalkj fujUrj 
izokgeku gS& 

lalkjlkjLrq fofp= ,o]lalkjlkjLrq fofp= ,o]lalkjlkjLrq fofp= ,o]lalkjlkjLrq fofp= ,o]    

:<+k”p ew<+k”p fopkjoUr%A:<+k”p ew<+k”p fopkjoUr%A:<+k”p ew<+k”p fopkjoUr%A:<+k”p ew<+k”p fopkjoUr%A    

HkofUr HkO;k% euqtk% txR;ka]HkofUr HkO;k% euqtk% txR;ka]HkofUr HkO;k% euqtk% txR;ka]HkofUr HkO;k% euqtk% txR;ka]    

rsuSo yksdks /kzqoe= ;kfrAArsuSo yksdks /kzqoe= ;kfrAArsuSo yksdks /kzqoe= ;kfrAArsuSo yksdks /kzqoe= ;kfrAA6666    

ftl izdkj lHkh ufn;ksa dk xE; leqnz gksrk gaS mlh izdkj lHkh /keksaZ dk xE; Hkh ,d gksrk gS blh osnkUr ds n`f’V 
dks.k dks dfo us Hkhe”krde~ esa bl izdkj O;Dr fd;k gS&ßiUFkkueuqxPNUr% LoxZyksdeokIuq;kr~ßA vkfn “kadjkpk;Z 
us osnkUr ds bl n`f’Vdks.k dk o.kZu bl izdkj fd;k gS& 

:phuka oSfp=;kn`tqdqfVyukukiFktq’kkaA 

u`.kkesdksxE;;LRoefl i;lke.kZo boAA7 

vEcsMdj dh izla'kk djus esa dfo us “kq) ,oa lk/kd O;fDr dk fp=.k fd;k gS& 

jk’Vªoknh egkus”k Hkkjrh;ks xq.kksRre%Ajk’Vªoknh egkus”k Hkkjrh;ks xq.kksRre%Ajk’Vªoknh egkus”k Hkkjrh;ks xq.kksRre%Ajk’Vªoknh egkus”k Hkkjrh;ks xq.kksRre%A    

ifo=% “kqf)fpRr”p Hkhejkoks foyksD;rsAAifo=% “kqf)fpRr”p Hkhejkoks foyksD;rsAAifo=% “kqf)fpRr”p Hkhejkoks foyksD;rsAAifo=% “kqf)fpRr”p Hkhejkoks foyksD;rsAA8888    
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1&Hkhe”kede~ esa ukfLrd n”kZu%&1&Hkhe”kede~ esa ukfLrd n”kZu%&1&Hkhe”kede~ esa ukfLrd n”kZu%&1&Hkhe”kede~ esa ukfLrd n”kZu%& ß Hkhe”krde~ß esa ukfLrd n”kZu ¼pkokZd] ckS) o tSu½ esa ls dfo us izdkjkUrj ls 
tSu o ckS) n”kZu dk fu:i.k fd;k gSA 

ßHkhe”krde~ß [k.MdkO; ds uk;dHkhejko vEcsMdj ,oa dfojRu Jhd`’.k lseoky nksuksa gh ckSn~/k /keZ ds vuq;k;hs gaSA 
ßHkhe”krde~ß xazFk dk izkjaHk eaxykpj.k “yksd ls djrs gq, dfo fy[krs gasS& 

xkSrea izFkea uRok uRok loksZUxq.kksRreku~AxkSrea izFkea uRok uRok loksZUxq.kksRreku~AxkSrea izFkea uRok uRok loksZUxq.kksRreku~AxkSrea izFkea uRok uRok loksZUxq.kksRreku~A    

fy[kkfe “krda jE;a Hkhejkfy[kkfe “krda jE;a Hkhejkfy[kkfe “krda jE;a Hkhejkfy[kkfe “krda jE;a HkhejkoL; lkEizre~AAoL; lkEizre~AAoL; lkEizre~AAoL; lkEizre~AA9999    

mijksDr eaxykpj.k “yksd eas dfo us xazFk dh fufoZ?u lekfIr gsrq loZizFke egkriLoh Hkxoku cqn~/k dks iz.kke fd;k 
gSA ßHkhe”krde~ß ds uk;d MkW0 vEcsMdj Hkh ckS} /keZ ds vuq;k;h FksA ßHkhe”krde~ß ds v/kksfyf[kr “yksd ls ;g 
Li’V gks tkrk gS&    

jkjkjkjk’VªoknL; Hkkosu Hkhesu leyad`r%A’VªoknL; Hkkosu Hkhesu leyad`r%A’VªoknL; Hkkosu Hkhesu leyad`r%A’VªoknL; Hkkosu Hkhesu leyad`r%A    

fgUnwuka Hkkx:iks·;a ckSn~/k/keksZUofgald%AAfgUnwuka Hkkx:iks·;a ckSn~/k/keksZUofgald%AAfgUnwuka Hkkx:iks·;a ckSn~/k/keksZUofgald%AAfgUnwuka Hkkx:iks·;a ckSn~/k/keksZUofgald%AA10101010    

ßHkhe”krde~ß esa tkfr Hksn dh ftl vo/kkj.kk dk [k.Mu fd;k x;k gS mlh izdkj ckSn~/k rFkk tSu ys[kdksa us Hkh 
tkfrokn dh dVq vkykspuk dh gSA lkroha vkBoha “krkCnh esa tSu egkdfo tVkflag ufUn us tkfr O;oLFkk ds fojks/k 
esa oSls gh rdZ fn, gS tSls ßHkhe”krde~ß esa of.kZr gsSA tVkfLkag us euq’; tkfr dks o.kZ ds vk/kkj ij foHkkftr djus 
dks vuqfpr ekurs gq, fy[kk gS fd czkáe.k pUnzfdj.kksa ds leku “osr ugha gksrs] {kf=; Hkh fda”kqd iq’Ik ds leku 
xkSjo.kZ ds ugha gksrs] oS”; gfjrky ds leku gjs jax ds ugha gksrs vkSj “kwnz Hkh dks;ys ds leku d`’.k o.kZ ds ugha 
gksrs& 

u czkáe.kk”ppUnzejhfp”kqHkzk u {kf=;k% fda”kqdiq’ixkSjk%Au czkáe.kk”ppUnzejhfp”kqHkzk u {kf=;k% fda”kqdiq’ixkSjk%Au czkáe.kk”ppUnzejhfp”kqHkzk u {kf=;k% fda”kqdiq’ixkSjk%Au czkáe.kk”ppUnzejhfp”kqHkzk u {kf=;k% fda”kqdiq’ixkSjk%A    

u psg oS”;k gfjrkyrqY;k% “kwnzk u pk³~xkjlekuo.kkZ%AA u psg oS”;k gfjrkyrqY;k% “kwnzk u pk³~xkjlekuo.kkZ%AA u psg oS”;k gfjrkyrqY;k% “kwnzk u pk³~xkjlekuo.kkZ%AA u psg oS”;k gfjrkyrqY;k% “kwnzk u pk³~xkjlekuo.kkZ%AA 11111111    

ftl izdkj tSu dfo;ksa us tkfrokn dh vo/kkj.kk ds [k.Mu o ekuo tkfr ds ,drk ds i{k eas fopkj O;Dr fd, 
gS mlh izdkj ßHkhe”krde~ß esa Hkh tkfrokn dk [k.Mu djrs gq, lEiw.kZ ekuo tkfr dh v[k.Mrk dk leFkZu fd;k 
djrs gq, dfo us fy[kk gS& 

ekuok% ekuok% losZ lejDrk% leekuok% ekuok% losZ lejDrk% leekuok% ekuok% losZ lejDrk% leekuok% ekuok% losZ lejDrk% lefdz;k%Afdz;k%Afdz;k%Afdz;k%A    

dFkeLi`”;rk r= fdek”p;Zer% ije~AAdFkeLi`”;rk r= fdek”p;Zer% ije~AAdFkeLi`”;rk r= fdek”p;Zer% ije~AAdFkeLi`”;rk r= fdek”p;Zer% ije~AA12121212    

bl izdkj mijksDr foospu ls Li’V gksrk gS fd dfo Jhd`’.k lseoky us viusßHkhe”krde~ß esa o.;Z fo’k; vEcsMdj 
ds lkekftd i{k ds lkFk&lkFk Hkkjrh; lekt dh ,d izsj.kkRed izLrqfr nh gSA blh lanHkZ eas mUgksaus Hkkjrh; 
lekt dh vk/;kfRed ekufldrk dk Hkh ladsr fd;k gSA bl ladsr dks ge nk”kZfud fl)karksa dk izfriknu dg 
ldrs gsaSA laLd`r ds dfo;kaas dh dkO; jpuk dh viuh ,d fof”k’V ijEijk gSA bl ijEijk esa ;s dfo o.;Z fo’k; 
dk izfriknu rks djrs gh gaS fdarq lkFk gh Hkkjrh; lekt dh “kk”or~ ijEijkvksa dks izR;{k&vizR;{k :Ik ls vius 
lkfgR; esa lefUor djrs jgs gaSA izkphu “kk”or~ ijEijkvksa dks lefUor djus ds bl dze eas bu dfo;ksa us 
lekt]mldh laLd`fr] mldk /keZ] mldk n”kZu rFkk mlds lkfgR; vkfn dh leh{kk Hkh vius&vius dkO;ksa esa 
cgq/kk dh gSA 

dfo;ksa }kjk izkphu ijEijkvksa ds bl voxzg.k ds QyLo:Ik gh bu dfo;ksa ds lkfgR; esa gesa n”kZu dh fopkj/kkjk 
ns[kus dks feyrh gaSA lkaLd`frd fcEc ;gkW foosfpr gksrs gSA lkekftd la?kVuk ;gkW izfrikfnr dh xbZ gksrh gSA 
rFkk lekt ls tqM+h vU; izklafxd ijEijk,W Hkh ;gkW voyksfdr gksrh gaSA Hkkjr dk tks nk”kZfud lkfgR; gS og 
;|fi vusd Hkkxksa esa foHkDr gS] muds vius&vius fl)kUr gSa rFkkfi bu lHkh dk dFku ,d gh gS lHkh nk”kZfud  
fopkj/kkjk,W tho]txr] bZ”oj]eks{k ]lR;]vlR;] Kku] HkfDr] vkfn dks viuh&viuh fopkj/kkjk ds vuqlkj 
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O;k[;kf;r djrs gasSA okLrfodrk ;g gS fd bu fopkj/kkjkvkssa ds fu’d’kZ :Ik esa lalkj dk feF;kRo ,oa bZ”oj dk 
fuR;Ro izfrikfnr gksrk gSA mldh lRrk gh loksZifj gSA mlds fcuk lalkkj dh dYiuk laHko ugha gSA ogh drkZ ,oa 
lagkjdrkZ gSA 

    

lanHkZ lwph&lanHkZ lwph&lanHkZ lwph&lanHkZ lwph&    

1. Hkhe”krde~ [k.MdkO; “yksd la0 36 
2. Hkhe”krde~ [k.MdkO; “yksd la0 53 
3. Hkhe”krde~ [k.MdkO; “yksd la0 51 
4. Hkhe”krde~ [k.MdkO; “yksd la0 71 
5. Hkhe”krde~ [k.MdkO; “yksd la0 39 
6. Hkhe”krde~ [k.MdkO; “yksd la0 36 
7. Hkhe”krde~ [k.MdkO; “yksd la0 07 
8. Hkhe”krde~ [k.MdkO; “yksd la0 80 
9. Hkhe”krde~ [k.MdkO; “yksd la0 09 
10. Hkhe”krde~ [k.MdkO; “yksd la0 86 
11. Hkhe”krde~ [k.MdkO; “yksd la0 25 
12. ojkaxpfjr “yksd la0 36 

******* 
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